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आपल्या क्लि निकमध्ये खालील आजारांवर उपचार
होतात

फिट / आकडी / झटके  (एपिलेप्सी)

अर्धां गवायू (पॅरालिसिस, स्ट्रोक)

वारंवार डोके  दुखणे, मायग्रेन

चक्कर येणे, तोल जाणे

पार्कि न्सन, हात-पाय थरथरणे, हालचाली मंदावणे

स्मरणशक्ती कमी होणे (डिमेन्शिया)

मान व पाठदुखी, सायटिका, मणक्याचे विकार

हात-पायांना मुंग्या येणे, जळजळ (न्यूरोपॅथी)

स्नायूंची ताकद कमी होणे

अपघातात में दूला मार लागणे

रात्री झोप न येणे

लहान मुलांमध्ये फिट येणे, उशिरा चालणे-बोलणे, वाढीतील अडचणी

नारायणी हॉस्पिटलमध्ये एकाच छताखाली तपासण्या

EEG · व्हिडिओ EEG · EMG / NCS · VEP · BERA · VNG

(चक्कर तपासणी) · CT ब्रेन · CSF तपासणी · सर्व रक्त तपासण्या

प्रत्येकाला तपासण्यांची गरज नसते. गरज असल्यास कोणती व का, हे डॉक्टर समजावून सांगतात.
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प्रत्येकाला तपासण्यांची गरज नसते

तुमच्याशी बोलून व तपासून डॉक्टर कोणत्या तपासण्या

लागतील ते ठरवतात. प्रत्येक तपासणी वेगळ्या प्रश्नाचे उत्तर

देते. काय अपेक्षित आहे ते पाहूया.

EEG (ईईजी)
डोक्यावर लहान धातूच्या चकत्या लावून में दूतील विद्यु त हालचाली

नोंदवल्या जातात. वेदनारहित; सुमारे ३०–४५ मिनिटे. फिट्स व

नजर स्थिर होण्यासाठी.

EEG पूर्वी
ताजे धुतलेले, तेल न लावलेले के स घेऊन या. सांगितले

नसल्यास औषधे नेहमीप्रमाणे घ्या. कधी कधी आदल्या रात्री कमी

झोपायला सांगतात.

व्हिडिओ EEG
झटका येतो तेव्हा तो नोंदवण्यासाठी काही तास किं वा दिवस

व्हिडिओसह EEG.
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नसा व स्नायूंच्या तपासण्या

NCS (नर्व्ह  कं डक्शन स्टडी)
त्वचेवर लहान विद्यु त लहरी देऊन नसा संदेश किती वेगाने

पोहोचवतात ते तपासले जाते. हलके  टोचल्यासारखे किं वा

मुं ग्यां सारखे वाटते. २०–४५ मिनिटे.

EMG (ईएमजी)
अतिशय बारीक सुईने स्नायूंची हालचाल नोंदवली जाते. थोडीशीच

अस्वस्थता.

कशासाठी?
मुंग्या, बधिरपणा, नसांच्या वेदना, अशक्तपणा, कार्पल टनेल,

सायटिका, स्नायूंचे आजार.

डॉ. आनंद दिवाण · कन्सल्टंट न्यूरॉलॉजिस्ट तपासण्या · ४



डोळे, कान व तोलाच्या तपासण्या

VEP (व्हीईपी)
स्क्रीनवर हलणारा बु द्धिबळासारखा पट पाहायचा; डोक्यावरील

तारा में दूचा प्रतिसाद नोंदवतात. चष्मा घाला. वेदनारहित.

BERA (बेरा)
इअरफोनमधील आवाजांनी ऐकण्याचा मार्ग तपासला जातो.

बाळांची तपासणी झोपेत करता येते.

VNG (व्हीएनजी)
गॉगल्सद्वारे डोळ्यांच्या हालचाली नोंदवून चक्करचे कारण शोधले

जाते. आधी जड जेवण टाळा; काही औषधे एक दिवस बंद करावी

लागू शकतात – बु किं ग करताना विचारा.
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स्कॅ न

CT स्कॅ न
काही मिनिटांत में दूचे एक्स-रे फोटो. इमर्जन्सीमध्ये रक्तस्राव,

पक्षाघात व इजेसाठी सर्वोत्तम. गरोदर असण्याची शक्यता

असल्यास सांगा.

MRI स्कॅ न
मोठ्या चुंबकाचा वापर, एक्स-रे नाही. बोगद्यासारख्या यंत्रात २०–

४५ मिनिटे, मोठा ठकठक आवाज. सर्व धातू काढा. पेसमेकर,

इम्प्लांट किं वा बंद जागेची भीती असल्यास कर्मचाऱ्यांना सांगा.
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इतर तपासण्या व यादी

लंबर पंक्चर (CSF तपासणी)
त्वचा बधिर करून कं बरेत बारीक सुईने थोडे मणक्यातील पाणी

घेतले जाते. नंतर काही वेळ पडून राहावे लागते.

रक्त तपासण्या
B12, थायरॉईड, शुगर, व्हिटॅमिन D, औषधांची पातळी व

गरजेनु सार इतर.

सोबत आणा

जुने रिपोर्ट, स्कॅ न (CD सह) व प्रिस्क्रिप्शन

सध्याच्या औषधांची यादी

लांब तपासणी किं वा भूल द्यायची असल्यास कु टुंबातील

एक व्यक्ती
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अपॉइंटमें टसाठी
सोमवार ते शनिवार · रविवारी बंद

नारायणी हॉस्पिटल
तपासणी, सर्व टेस्ट व ॲडमिशन
श्री वल्लभ नगर, हॉटेल छानच्या मागे, मुंबई नाक्याजवळ, नाशिक ४२२००९
तपासणी: सकाळी ११ ते दुपारी ३ · टेस्ट: सकाळी १० ते सायं. ५

हॉस्पिटल इमर्जन्सीसाठी २४ तास सुरू

0253 2224411

डॉ. आनंद दिवाण न्यूरॉलॉजी क्लि निक
संध्याकाळची तपासणी
११, यशिका प्लाझा, सत्यम स्वीटजवळ, गोविंद नगर, नाशिक ४२२००९

तपासणी: सायं. ६ ते रात्री ८

0253 2472111

अपॉइंटमें टसाठी स्कॅ न करा

किं वा WhatsApp वर बुक करा

83900 00385 · 93702 54026
WhatsApp फक्त अपॉइंटमें टसाठी आहे.

narayanihospitalfrontdesk@gmail.com

www.diwanneurology.com
अधिक माहिती ऑनलाइन

डॉ. आनंद दिवाण · MBBS, DCH, DNB (Pediatrics), DNB (Neurology), PGDDN · MMC Reg. No.

88279

ही पु स्तिका सर्वसाधारण माहितीसाठी आहे; डॉक्टरांच्या सल्ल्याला पर्याय नाही. इमर्जन्सीमध्ये जवळच्या हॉस्पिटलमध्ये जा.


